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Einstimmen in eine Konferenz im Gleichklang von Wissenschaft, Kunst und Spiritualitat
Heiner Max Alberti, Prof. Dr. Barbara v. Meibom, Dr. Tom Steininger mit Kiinstlern

Mit dieser Konferenz wagen wir einen ganzheitlichen Zugang. Wir mochten die mentale, die emotionale und
die spirituelle Intelligenz beim Zugang zu einem Thema einladen, das belastet und zugleich befreien kann

Vom Erinnern zum Aussdhnen
Versuch einer Standortbestimmung
Impulsvortrag Prof. Dr. Barbara v. Meibom

Deutschland hat in Bezug auf seine Erinnerungskultur MafRgebliches geleistet. Es hat sich dem Unheil, das von
diesem Land ausgegangen ist, gestellt. Erinnern klart auf, doch es befreit noch nicht zum Ausséhnen mit dem

eigenen Land und seinen Menschen. So wirken nach wie vor Blockaden fort, die sich einem verantwortlichen

Umgang mit Macht nach innen wie nach auRen in den Weg stellen.

Prof. Dr. Barbara v. Meibom, Politik- und Kommunikationswissenschaftlerin und Leiterin von Communio-
Institut fiir Fihrungskunst pladiert in ihrem 2013 erschienen Buch ,,Deutschlands Chance. Mit dem Schatten
verséhnen” eindricklich flr eine Kultur des Aussdhnens, die dazu befreit, die eigenen Potenziale
verantwortlich zu leben.

Empfang fiir die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
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Samstag 22. Mérz 2014 Schwerpunkt Verantwortung (9.00 — 12.30)

Moderation: Dr. Tom Steininger

Erinnern, Gedenken, Vers6hnen, Verantwortung:
Was heildt Aufarbeitung der deutschen Vergangenheit heute?
Impulsvortrag Prof. Dr. Hanna Schissler

Ist es sinnvoll einen deutschen Nationalcharakter zur Erklarung der vielfach belasteten deutschen Geschichte
heranzuziehen? Ein Uberblick tiber Phasen der Auseinandersetzung mit der deutschen Vergangenheit seit
1945 zeigt auf, wie das Holocaust-Gedenken zum Kern einer (west-)deutschen Identitat wurde und welche
Bemiihungen es gegenwartig gibt, es im europdischen und im Weltgedachtnis zu verankern.

Die Historikerin Prof. Dr. Hanna Schissler beschrankt sich nicht auf die Binnenperspektive dieses Landes. lhre
ausgedehnte Forschungs- und Lehrtatigkeit im amerikanischen und europdischen Ausland erlaubt Ihr auch
einen Blick auf unser Thema, der tber den nationalen Rahmen hinausweist.

Verantwortung — Leben heift antworten
Sich dem Wesentlichen zuwenden
Impulsvortrag Dr. Tom Steininger

Ein gelungenes Leben bedeutet, dem Leben immer wieder auf eine volle und angemessene Weise zu
antworten, gerade auch angesichts grofRer Herausforderungen. Deutschland hat eine schwierige Geschichte.
In dem MaRe, in dem es uns gelingt, darauf immer wieder eine tiefe. menschliche Antwort zu finden, in dem
Male gelingt das Leben.

Der Publizist Dr. Tom Steininger sucht nach Wegen, um die Entwicklung eines integralen Bewusstseins zu
fordert. In diesem Beitrag geht er lGiber die mentale Ebene hinaus, indem er fragt, was denn eigentlich heilt.

Kulturelles Erbe und Weltbiirgertum
Erfahrungen des Scheiterns inbegriffen
Impulsvortrag Prof. Dr. Claus Eurich

Unser nationales kulturelles Erbe pragt uns. Es macht uns zu denen, die wir sind. Aber erst als Weltbirger
beginnen wir unsere Verantwortung zu verstehen.

Prof. Dr. Claus Eurich, Leiter der Akademie fiir Fihrungskompetenz am Benediktushof,
Kommunikationswissenschaftler und Autor zuletzt des Buches Mensch werden. Ein Appell an unsere Eliten in
Wirtschaft und Gesellschaft sucht nach Wegen zu einer neuen Fiihrungskultur und zu einem neuen
Bewusstsein, in denen ,, Tun und das Nichttun, Ethos und Spiritualitét als ein Integral gesehen werden” -
Erfahrungen des Scheiterns inbegriffen.
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Evolutionare Dialoge

Evolutionare Dialoge sind Moglichkeiten der Begegnung —miteinander - und mit den Themen der Tagung. In
moderierten Kleingruppengesprachen wollen wir allen Teilnehmern die Méglichkeit geben die Themen zu
vertiefen und weiterzutragen. In einer Integrationsrunde findet dieser kreative Prozess immer wieder eine
gemeinsame Abrundung.

Gesprach mit Nele Hertling

Nele Hertling konnte als Kind mit jidischen Wurzeln dank der Hilfe von Deutschen tberleben. lhr
Engagement gilt heute der Starkung des kulturellen Zusammenhangs in Europa durch ein
zivilgesellschaftliches Engagement.

Samstag, 22. Marz 2014 Schwerpunkt Heilung (15.00 — 18.30)

Moderation Heiner Max Alberti

Einfiihrung in den Schwerpunkt Heilung und in die Durchfiihrung der Workshops
Heiner Max Alberti

Ehrung Fritz Bauer Chefankldager im Auschwitzprozess
Heiner Max Alberti und Antje Pohl

Der Jurist Fritz Bauer, Sohn jidischer Eltern, war friih politisch im Widerstand gegen die Nationalsozialisten
aktiv. Er wurde inhaftiert und aus dem Staatsdienst entlassen. Nach der Emigration kehrte er 1949 nach
Deutschland zuriick und war von 1956-1968 hessischer Generalstaatsanwalt. Auf sein Betreiben hin wurden
die Widerstandskampfer des 20. Juli 1944 rehabilitiert, da es sich beim NS-Staat um einen

,Unrechtsstaat” gehandelt habe. Ebenfalls auf ihn zurlick geht die Er6ffnung des ersten Auschwitzprozesses
1963 sowie die Ergreifung Adolf Eichmanns in Argentinien

Fritz Bauer hatte in Deutschland erhebliche Anfeindungen zu erdulden. Von ihm wird der Ausspruch berichtet:
»In der Justiz lebe ich wie im Exil.” und ,,Wenn ich mein [Dienst-]Zimmer verlasse, betrete ich feindliches
Ausland.”

Wiederermachtigung zum Fiihlen
Die Sprache der Seele wiederfinden
Workshop mit Bettina Alberti

Die Paradigmen des Nationalsozialismus entwerteten die Verletzlichkeit seelischen Seins. Traumatische
Kriegserfahrungen fiihrten haufig dazu, den eigenen Seelenraum zu verschliefen und den anderer Menschen
nicht mehr empathisch wahrnehmen zu kénnen. Transgenerational wurde dies tiber die Bindungsbeziehungen
weitergegeben. Wir brauchen heute eine Selbstfiihrung, die die Sprache der Seele wiederfindet,
innerseelische Kriege beendet und eine Erméachtigung zum Fiihlen und Mitfiihlen zu geben versteht. Der
Workshop dient dazu, sich dieser Thematik in uns anzunahern.

Bettina Alberti, Psychotherapeutin, ist Autorin des Buches ,Seelische Trimmer-die Nachkriegsgeneration im
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Schatten des Kriegstraumas”, Késel-Verlag 2010. Sie arbeitet in Beratung und Therapie mit Menschen, die sich
den intergenerational weitergegebenen Traumata zuwenden und an ihrer Heilung mitwirken:

Deutschlands Seele und Schatten in uns
Integration und Heilung unserer nationalen ldentitat
Workshop mit Wolfgang und Soleil Aurose (USA)

Angesichts von Leid und Unrecht, die im Namen von Nationalismen begangen wurden, gerat in Vergessenheit,
dass Schatten sowohl auf dem individuellen als auch auf dem kollektiven Erkenntnisweg oft verzerrte
Seelenaspekte sind, die der Heilung bedirfen. Der Blick in den Abgrund, aber damit zugleich in die Tiefe der
deutschen Seele ruft auf zu einer Integration jener Qualitdten, aus denen heraus evolutionares Potenzial
freigesetzt werden kann. Es ist eine erlésende individuelle Erfahrung in Vorwegnahme einer kollektiven
Transformation.

Wolfgang und Soleil Aurose leben in den USA. Sie haben in den letzten Jahren Workshops mit Teilnehmern aus
mehr als 16 Nationen, acht Landern und drei Kontinenten durchgefiihrt, die einem integralen Ansatz der "Soul
of Nations"-Workshops verpflichtet sind. Im Frihjahr 2014 erscheint Wolfgang Aurose, "Die Seele der
Nationen. Evolution und Heilung" im Europa Verlag

Von Widerstand und Zivilcourage
»Wer ein Menschenleben rettet, rettet die ganze Welt” (Aus dem Talmud)
Workshop mit Christa Spannbauer

Lange waren sie vergessen, die vielen mutigen Manner und Frauen, die sich dem Vélkermord an den Juden
aktiv entgegenstellten. Weshalb wissen wir immer noch so wenig Gber den zivilcouragierten
Rettungswiderstand? Was kdnnen uns die so genannten Stillen Helden des Nationalsozialismus heute lehren
liber Mut, Mitgefiihl und Mitmenschlichkeit?

Christa Spannbauer ist Autorin verschiedener Biicher, u.a. mit Gerald Hiither, Willigis Jager und Konstantin
Wecker. Als Regisseurin drehte sie gemeinsam mit Thomas Gonschior den Film ,,Mut zum Leben — Die
Botschaft der Uberlebenden von Auschwitz". Derzeit bereitet sie ein Filmprojekt (ber den vergessenen
Widerstand der Deutschen vor

Heilung durch Zuwendung zum Neuen
Workshop mit Peter Spiegel

Wer Heilung sucht, sucht dies durch Zuwendung zu sich selbst. Das ist gut so! Doch schlief3t dies die
Zuwendung zu anderen Menschen und Projekten aus? Liegt nicht in der Zuwendung zu Neuem eine eigene,
besonders wertvolle heilende Wirkkraft? Dieser Workshop Iadt zu einem kreativen Umgang mit Erfahrungen
des Scheiterns ein und will dazu inspirieren, sich beherzt dem Neuen zuzuwenden.

Peter Spiegel, bekannt als kreativer Vordenker in zahllosen Organisationen und Kontexten, ehemaliger
Generalsekretar des Club of Budapest, Organisator und Inspirator des jahrlichen Vision Summit, Begriinder des
GENESIS Institute for Social Business and Impact Strategies und Autor zahlreicher Blicher und
Kooperationsprojekte u.a. mit dem Nobelpreistrager Mohamed Yunus, mit Michael Gorbatschow und dem
Dalai Lama steht wie wenige Personlichkeiten fir die Kraft des Aufbruchs in nachhaltige Zukiinfte. Ob es sich
um Mikrokredite, Social Business, Nachhaltigkeit oder die Potenzialentwicklung von Kindern handelt, immer
sieht Peter Spiegel die Chancen in dem, was Menschen bewegt
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,»,Nur ein gebrochenes Herz ist ein ganzes Herz" (Vortrag)
Heilungsimpulse aus der spirituellen Dimension
Impulsvortrag Dr. Anna Gamma (CH)

Das jldische Sprichwort, Titel dieses Vortrags, weist darauf hin, dass Gebrochenheit ein essentieller Teil
menschlicher Erfahrung ist. Im Durchleben und in der Annahme von Schmerz und Wut entsteht aus einer
Haltung des Mitgefiihls eine neue Form der Ganzheit, die gleichzeitig um die Verletzbarkeit und die Kraft der
menschlichen Seele weild.

In ihrem Vortrag schopft Dr. Anna Gamma, Zen-Meisterin und langjdhrige Leiterin des ,Lassalle-Instituts Zen-
Ethik-Leadership aus der Weisheit christlicher und buddhistischer Mystik

Jakobs Kampf um den Segen
Dr. Esther Girsberger

Eine Schweizerin mit jidischen Wurzeln gibt ihre Sicht auf den notwendigen Heilungsprozess.

R3aume der Heilung betreten
mit Heiner Max Alberti

Heilung braucht einen Boden der Verbundenheit. Ihn méchten wir gemeinsam betreten und Schritte in
Richtung Ausséhnen mit Deutschland gehen. Im klaren Wissen um Schattenkrafte und Potenziale im
deutschen Sozialcharakter — sich in der Verantwortung fir die Geschichte dieses Landes griinden und offen
sind fur Aufgaben, die sich heute auf allen Ebenen des Handelns stellen.

Kultureller Abend

An diesem Abend wollen wir mit vielfaltigen kiinstlerischen Darbietungen zum Konferenzthema eine Kultur
des Innehaltens, des uns Besinnens, des Miteinanders und des Feierns leben mit Ulla van Daelen (Harfe),
Florian Noack (Gambe), Dieter Kraft (Akkordeon).

Sonntag, 23. Marz 2014 (08.00-ca.13.30)

Morgenandacht in der Zionskirche, Zionskirchplatz, Prenzlauer Berg
Oberkirchenréatin Cornelia Coenen-Marx (8.00-8.30)

Schwerpunkt Transformation (9.00 — 12.30)
Moderation Prof. Dr. Barbara v. Meibom

Transformation geschieht taglich neu
Lehren aus dem NSU-Untersuchungsausschuss
Impulsvortrag Dr. Eva Hogl MdB

Die Gesellschaft in Deutschland ist vielfaltig und lebt frei und offen. Die Morde und Sprengstoffanschlage der
rechtsextremen Terrorgruppe NSU waren auch ein Anschlag auf die deutsche Demokratie. Im Zuge der
Aufarbeitung ist viel Vertrauen in die Arbeit der Sicherheitsbehorden verloren gegangen.
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Die Sprecherin der SPD im NSU-Untersuchungsausschuss Dr. Eva Hogl, MdB, pladiert dafiir, die Gesellschaft zu
starken und sich gemeinsam gegen Rechtsextremismus zu engagieren — in staatlichen Behdrden genauso wie
in zivilen Organisationen und Initiativen. In einer toleranten und weltoffenen Gesellschaft dirfen
Menschenfeindlichkeit, Rassismus und Diskriminierung keinen Platz haben:

Wohin es lohnt, auch noch hinzuschauen
Ein Kommentar von Prof. Dr. Franz-Theo Gottwald

Franz-Theo Gottwald ist Vorstand der Schweisfurth-Stiftung in Minchen und Honorarprofessor fur Agrar-,
Erndhrungs- und Umweltethik an der Landwirtschaftlich-Gartnerischen Fakultdt der Humboldt Universitat
Berlin. Ehrenamtlich leitet er Cocreatio — Stiftung flir Kooperation und kollektive Entwicklung. Der Autor
zahlreicher Bicher und Publikationen zu den Themen Umweltethik, Nachhaltige Entwicklung, Corporate
Responsibility, 6kologische Agrar- und Erndhrungskultur, Social Finance wird einen kurzen Kommentar zum
Thema Transformation aus der Sicht seines Themenfeldes geben.

Ermutigung zum miindigen Biirger
Schulen als Orte der Potenzialentfaltung
Impulsvortrag Margret Rasfeld mit Schiilern und Schiilerinnen der ESBZ

Schulen waren lange Zeit Paukanstalten und Orte der Segregation. Noch heute hat das deutsche Schulsystem
Selektionsfunktion und wird gepragt von Defizitgeist, Normierung und Standardisierung. Schulen
konzentrieren sich vor allem auf Wissensvermittlung und die Férderung kognitiver Fahigkeiten. Doch Schulen
kénnen auch anders sein. Sie kdnnen ein Raum sein, in dem Kinder ihre Potenziale entdecken und entfalten, in
dem sie lernen, Verantwortung fir sich und andere und fiir das Gemeinwesen zu Glbernehmen, ein Raum, in
dem sie Selbstwirksamkeit erleben und ein Riickgrat entwickeln kénnen.

Margret Rasfeld, zusammen mit Peter Spiegel Autorin des Buches EduAction und international geschatzte
Bildungsinnovatorin, steht fir eine Vision, in der Bildung zum wichtigsten Schlissel einer Kultur des
Miteinanders und der Verantwortlichkeit wird. Sie kommt - doch nicht allein, sondern zusammen mit den
Menschen, fiir die sie mit Begeisterung einsteht, mit Schiilern und Schilerinnen der von ihr geleiteten
Evangelischen Gemeinschaftsschule Berlin Zentrum ESBZ.

Evolutionare Dialoge

Evolutionare Dialoge sind Moglichkeiten der Begegnung —miteinander - und mit den Themen der Tagung. In
moderierten Kleingruppengesprachen wollen wir allen Teilnehmern die Méglichkeit geben die Themen zu
vertiefen und weiterzutragen. In einer Integrationsrunde findet dieser kreative Prozess immer wieder eine
gemeinsame Abrundung.

Den Sprung ins Neue wagen

Peter Spiegel nimmt uns mit in eine Haltung, die sich — ohne die Vergangenheit in Abrede zu stellen oder zu
beschonigen — mit Entschiedenheit der Gegenwart zuwendet.

Abschluss 12.30 —ca. 13.30
Verso6hnung mit sich und anderen in die Welt tragen
Die Veranstalter mit allen Aktiven und Konferenzteilnehmerinnen
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Beim Abschluss wird es darum gehen, den eigenen Standort neu zu bestimmen, die Erfahrungen ins
Bewusstsein zu heben und Ansatzpunkte fir sich und andere zu identifizieren, die uns erlauben,
einen mutigen Schritt in Richtung einer Verséhnungskultur zu tun.
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